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Kernaussagen (1)

,KpsE-Familien

,,KpsE-
Familien”

Universelle Selektive
Primarpravention und Primarpravention und
Gesundheitsforderung Gesundheitsforderung
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Kernaussagen (2)

Gesamtgesellschaftliches
Vorgehen

N\

Kommunale KpsE-
Gesamtkonzepte

e KpsE-Hilfegebinde
* \Vernetzung
e Qualifizierung
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Arbeitsgruppe im Auftrag des Deutschen Bundestages (AG KpkE)

ARBEITSGRUPPE \
KINDER PSYCHISCH UND
SUCHTKRANKER ELTERN
-
ABSCHLUSSBERICHT
Abgestimmte Hilfen fiir die ganze DER ARBEITSGRUPPE
,KINDER PSYCHISCH- UND
KONTAKT Gefddert aus Mitteln Unterstiitzt durch SUCHTERKRANKTER ELTERN"
‘% @ | LR . | .
und Jugend
® | T Gomnator ® | ol e e
Geschiftsstelle
ARBEITSGRUPPE KINDER PSYCHISCH UND

aufgrund eines Beschlusses
SUCHTKRANKER ELTERN des Deutschen Bundestages

AFET -
Bundesverband fiir Erziehungshilfe e.V.
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Arbeitsgruppe im Auftrag des Deutschen Bundestages

ARBEITSGRUPPE
K

KTER ELTERN"

Geschdftsstelle

ARBEITSGRUPPE

Bundesverband fur Er.
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Hoher und sektoreniibergreifender Unterstiitzungs- und Versorgungsbedarf

Familien mit einem psychisch bzw. suchtkranken Elternteil sind — fachlich / strukturell - massiv
unterversorgt
trotz - vielfaltiger kommunaler Angebote, Initiativen, Modellprojekte,
beeindruckenden ehrenamtlichen Engagements

es mangelt an

- angemessenen und spezifischen Unterstiutzungen und Leistungen aus

allen relevanten Sozialleistungssystemen
- insbesondere Koordinierung und Vernetzung von interdisziplinaren Hilfen und Leistungen

Hilfen aus einer Hand

- gesamtgesellschaftliches und politikfeldibergreifendes Zusammenwirken auf allen foderalen
Ebenen - bundesweit einheitlicher Handlungsrahmen Die Nationale
(Bundesrahmenempfehlungen nach § 20d Abs. 3 SGB V) Praventionskonferenz
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Die Nationale
Praventionskonferenz

NPK — Kinder psychisch- und suchterkrankter Eltern

Erprobung einer gesamtgesellschaftlichen und politikfeldiibergreifenden Zusammenarbeit
— Fokusthema 1: Gesundheitsfoérderung und Pravention in der Pflege (,,Pflege®)
— Fokusthema 2: Psychische Gesundheit im familidaren Kontext (,,Psychische Gesundheit®)

Verstandigung auf zeitlich befristete und messbare Ziele & Beitrage aus dem Kreis der
stimmberechtigten und beratenden Mitglieder der NPK

Workshop ,,Psychische Gesundheit” (28.04.21): gemeinsame Ziele und Beitrage der Akteure

Berlicksichtigung in den nachsten beiden Praventionsberichten (2023 und 2027)
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Modell Kps — Kommunale Gesamtstrategie

Umsetzung eines

Steuerung/Entwicklung/
Planung

Interdisziplindre Koope-
ration von Jugendhilfe,
OGD, Suchthilfe,
Gesundheitsversorgung,
und anderen Akteurinnen
und Akteuren

interdisziplindaren
md Unterstiitzungs- und Ver-
sorgungsrepertoires

I

Lokal-kommunale
— KpsE-Netzwerke

Sensibilisierung/
Qualifizierung

von Fachkraften und
Multiplikatorinnen und
Multiplikatoren in allen
KpsE-Hilfebereichen
und anderen Settings
der Primarpravention

7

7

e 1

MaBnahmen der Gesundheitsférderung und Pravention in der Gesellschaft
Beteiligung der GKV im Bereich der Gesundheitsféorderung und Pravention in Lebenswelten

Quelle: Kélch, M., Breucker, G., Schmutz, E. & Ziegenhain, U. (2021). Kinder psychisch und suchterkrankter Eltern. Handlungsrahmen flr eine Beteiligung

der Krankenkassen im Bereich der Gesundheitsférderung und Prdvention (S. 36). Hrsg.: GKV-Spitzenverband. Berlin.
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KpsE-Handlungsfelder fiir eine Beteiligung der GKV
! © 5

Entstigmatisierung Unterstltzung Beitrag und Zugang zu
und Befahigung Kommunaler KpsE-Struktur- (Gruppen-)Programmen
Kita/Schule/ aufbau und Vernetzung fur Betroffene/Selbsthilfe

Freizeit/soziale Netzwerke

: @ (6]

Entstigmatisierung Beitrag zu Fachkrafte- (Sucht-)Pravention in (stati-
und Befahigung qualifizierungen onaren) Einrichtungen der
Betriebe/ KJH, Gesundheitsversor-
Arbeitsmarktverwaltung gung u. andere Bereiche

Basis: Kommunales Forderprogramm und landesweite KpsE-Projektforderung,
kassenindividuelle und -libergreifende Leistungen

Quelle: Kdlch, M., Breucker, G., Schmutz, E. & Ziegenhain, U. (2021). Kinder psychisch und suchterkrankter Eltern. Handlungsrahmen fiir eine Beteiligung
der Krankenkassen im Bereich der Gesundheitsférderung und Prdvention (S. 38). Hrsg.: GKV-Spitzenverband. Berlin.
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Mitwirkung in den Praventionsstrukturen auf der Landesebene

Gemeinsames
o Vorgehen in der

LRV entwickeln

Positionen der
Akteurinnen und

Akteure abstimmen e
Arbeitsstruktur
KpsE einrichten
Kontinuierliche (z. B. Landesprojek-
e Weiterentwicklung te einbinden)
LRV-Programm
KpsE umsetzen
w
e Gemeinsame KpsE-
KpsE-Prioritaten Bestandsaufnahme
festlegen und Maf3- (kommuneniber-
nahmen planen greifend)

Quelle: Kdlch, M., Breucker, G., Schmutz, E. & Ziegenhain, U. (2021). Kinder psychisch und suchterkrankter Eltern. Handlungsrahmen ftr eine Beteiligung
der Krankenkassen im Bereich der Gesundheitsférderung und Prévention (S. 39). Hrsg.: GKV-Spitzenverband. Berlin.



