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Fachstelle Gesundheitsziele im Land
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Die Beschllusse des BGA

« Das Bundnis Gesund Aufwachsen
* Was sind die BeschliUsse?

e Wie kommen sie zustande?

e Wer setzt sie um?

 Um welche Themen geht es konkret?

©02:07.2025

Kindergesundheitskonferenz Brandenburg



,Das Bundnis Gesund Aufwachsen (BGA) ist das
Netzwerk fur Kinder- und Jugendgesundheit im Land
Brandenburg. Die Partner im Bundnis verfolgen das
gemeinsame Ziel, die Bedingungen fur ein gesundes

Aufwachsen fur Kinder und Jugendliche im Land
Brandenburg unter dem besonderen Gesichtspunkt
der gesundheitlichen Chancengleichheit
gesundheitsgerecht zu gestalten.”

www.buendnis-gesund-aufwachsen.de/wir-stellen-uns-vor/das-
buendnis/selbstverstaendnis
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Die Struktur des BGA

AG Unfall- und
Gewaltpravention

AG Mundgesundheit

Steuerungskreis

Vorsitz:

Ministerin fur
Gesundheit AG Lebenskompetenz,

Ernahrung, Bewegung
BGA-Plenum

AG Fruhe Hilfen &
Padiatrische
Versorgung

AG Gesundheit rund
um die Geburt




Die Mitglieder im Bundnis Gesund

Aufwachsen

Aktion Kinder- und Jugendschutz Brandenburg e.V.

AOK Nordost - Die Gesundheitskasse

AWO Bezirksverband Potsdam e.V.

BARMER

Berufsverband der Kinder- und Jugendarzte e.V., Landesverband
Brandenburg

Berufsverband der Kindergastroenterologen,

Landesverband Brandenburg

Berufsverband fur Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Psychosomatik und Psychotherapie

BKK Landesverband Mitte

Bundesverband der Zahnarztinnen und Zahnarzte des
Offentlichen Gesundheitsdienstes e.V.

DAK-Gesundheit

Deutscher Bundesverband fur Logopadie e.V., Landesverband
Brandenburg

Deutsches Rotes Kreuz

Diakonisches Werk Berlin-Brandenburg-schlesische
Oberlausitz e V.

Gesundheit Berlin-Brandenburg e.V.

Havelland Kliniken GmbH, Havellandisches Netzwerk Gesunde
Kinder

Hebammenverband Brandenburg e.V.

IKK Brandenburg und Berlin

Knappschaft

Landesamt fur Arbeitsschutz, Verbraucherschutz und Gesundheit
(LAVG)

Landesarbeitsgemeinschaft Onkologische Versorgung Brandenburg
e.V.

Landesarztekammer Brandenburg

Landeszahnarztekammer Brandenburg

Lebenshilfe fur Menschen mit geistiger Behinderung, Landesverband
Brandenburg

Ministerium fur Bildung, Jugend und Sport

Ministerium fur Soziales, Gesundheit, Integration und
Verbraucherschutz

Paritatischer Landesverband Brandenburg

Techniker Krankenkasse, Landesvertretung Berlin/Brandenburg
Uberregionale Arbeitsstelle Frihférderung Brandenburg
Verbraucherzentrale Brandenburg e.V.
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Bundesministenum
fur Gesundheit

: Darouf kommt &3 an

Nationales Gesundheitsziel

Gesundheit rund um die Geburt

Kooperationsverbund gesundheitsziele.de
www.bundesgesundheitsministerium.de

gesundheitsziele,de

Nationales Gesundheitsziel

02 07 2025
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Bundesministenum
flir Gesundheit

Nationales Gesundheitsziel

Gesund aufwachsen: Lebenskompetenz,
Bewegung, Ernahrung

Kooperationsverbund gesundheitsziele.de

wwy. bundesgesundhet inisterivmde

Broschuere_Nationales_Gesundheitsziel -

Gesund_aufwachsen_Lebenskompetenz

Bewegung

Ernaehrung.pdf

Kindergesundheitskonferenz Brandenburg


https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/5_Publikationen/Gesundheit/Broschueren/Nationales_Gesundheitsziel_-_Gesundheit_rund_um_die_Geburt_barrierefrei.pdf
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/5_Publikationen/Praevention/Broschueren/Broschuere_Nationales_Gesundheitsziel_-_Gesund_aufwachsen_Lebenskompetenz__Bewegung__Ernaehrung.pdf
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/5_Publikationen/Praevention/Broschueren/Broschuere_Nationales_Gesundheitsziel_-_Gesund_aufwachsen_Lebenskompetenz__Bewegung__Ernaehrung.pdf
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/5_Publikationen/Praevention/Broschueren/Broschuere_Nationales_Gesundheitsziel_-_Gesund_aufwachsen_Lebenskompetenz__Bewegung__Ernaehrung.pdf
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/5_Publikationen/Praevention/Broschueren/Broschuere_Nationales_Gesundheitsziel_-_Gesund_aufwachsen_Lebenskompetenz__Bewegung__Ernaehrung.pdf
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http://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/5_Publikationen/Praevention/Broschueren/Broschuere_Nationales_Gesundheitsziel_-_Gesund_aufwachsen_Lebenskompetenz__Bewegung__Ernaehrung.pdf
http://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/5_Publikationen/Praevention/Broschueren/Broschuere_Nationales_Gesundheitsziel_-_Gesund_aufwachsen_Lebenskompetenz__Bewegung__Ernaehrung.pdf
http://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/5_Publikationen/Praevention/Broschueren/Broschuere_Nationales_Gesundheitsziel_-_Gesund_aufwachsen_Lebenskompetenz__Bewegung__Ernaehrung.pdf
http://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/5_Publikationen/Praevention/Broschueren/Broschuere_Nationales_Gesundheitsziel_-_Gesund_aufwachsen_Lebenskompetenz__Bewegung__Ernaehrung.pdf

Vom Beschlussvorschlag zum
Beschluss

Der BGA-
Steuerungskreis

Die Partner*innen im
BGA und weitere
Akteur*innen

diskutiert und
konsentiert ggf. die
Vorschlage zu
Beschlussvorlagen.

leisten mit ihrer Arbeit
Beitrage zur
Umsetzung der
Beschlusse.

Die A it
ie Arbeitsgruppen Das Plenum des BGA

im BGA
, , stimmt uber die
entwickeln aus ihrer Beschlussvorlagen
fachlichen Arbeit ab und macht sie zu
Beschlussvorschlage. Beschliissen des

BGA.
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Eltern / Familie / Freundeskreis / Nachbarschaft /... W/

' Grundschul- |

Vorder
Geburt

Sauglings-

alter alter

Amter Kindertagesbetreuung Freizeitangebote

Beratungsstellen Gesundheitswesen Schule

1. Beteiligung von Kindern und Jugendlichen fordern (BGA-Steuerungskreis)

2. Gesundheit rund um die Geburt (AG Geburt)
3. Komplexleistung Fruhforderung (AG FHPV)

4. Netzwerke Frihe Hilfen und Gesunde Kinder (AG FHPV)

5. Kinder von Eltern mit psychischen und/oder Abhangigkeitserkrankungen (AG FHPV)
6. Spezialisierte Krankenpflege fur Kinder und Jugendliche (AG FHPV)
7. Mundgesundheit von Kindern und Jugendlichen [derzeit offen] (AG Mund)
8. Pravention von Verletzungen durch Unfalle und Gewalt (AG UGP) m

9. Medienkompetenz v. Kleinkindern, Kindern und Jugendlichen (AG LEB)

10. Ernahrungs-/Einkaufskompetenz von Kindern und Jugendlichen
(AG LEB)



Die Beschliisse 2025-2027
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KOOPERATION
STARKEN
4. Netzwerk
Gesunde Kinder &
Fruhe Hilfen

1. BETEILIGUNG von Kindern
und Jugendlichen starken

KOMPETENZEN STARKEN
9. Medienkompetenz starken
10. Einkaufs- und Konsumkompetenz starken

KINDER SCHUTZEN
8. Schutz vor Unfallen und Gewalt

EINEN GESUNDEN START INS LEBEN SICHERN
2. Gesundheit rund um die Geburt
3. Frihforderung

Kindergesundheitskonferenz Brandenburg

VERSORGUNG
STARKEN
5. Kinder mit sucht-
und psychisch
erkrankten Eltern
6. Kinder-
krankenpflege
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Die Beschliisse 2025-2027 2

Beschlisse des BGA-Plenums am 7. Mai 2025

Nr. | Titel

1 Beteiligung von Kindern und Jugendlichen fordern

2 Die Gesundheit rund um die Geburt im Land Brandenburg wird geférdert.

3 Die Handreichung .Praktische Handreichungen fur die Umsetzung der Komplex-
leistung Frohférderung im Land Brandenburg™ und das digitale Format unterstiit-
zen die flachendeckende Umsetzung der Komplex-leistung Friohférderung

4 Die Zusammenarbeit der Netzwerke Bundesstiftung Frihe Hilfen und des Netz- I
werkes Gesunde Kinder zur Begleitung, Unterstitzung und Hilfe von Familien ab e B e S .
der Schwangerschaft bis zum dritten Geburtstag des Kindes wird weiterentwi- ChlUSS .
ckelt, fl

] Die Begleitung und Unterstatzung der Kinder von Eltern mit psychischen Erkran- T
kungen und/oder Abhangigkeitserkrankungen ist verbessert. a g

6 Spezialisierte Krankenpflege fir Kinder und Jugendliche im Land Brandenburg

starken. lagen’

7 Beschlussvorschlag .Mundgesundheit® [derzeit offen]

8 Die Pravention von Verletzungen durch Unfalle und Gewalt bei Kindern und Ju-
gendlichen im Land Brandenburg ist gestarkt.

2] Die Medienkompetenz von Kleinkindern, Kindern und Jugendlichen, deren Fami-
lien und von Fachkraften im Land Brandenburg ist gestarkt.

L
X o 10 | Die Ernahrungs- und Einkaufskompetenz von Kindern und Jugendlichen und de-
"y ‘*‘.‘»‘ ren Familien im Land Brandenburg sind durch Vernetzungsarbeit, Informations-
’?}“"-, . . und Bildungsangebote gestarkt.
A E
- ;';‘. ‘.'..'.;
L) v
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02. Juli 2025 in Potsdam

ﬁ‘ Home I‘I Kontakt / Anfahrt
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Smarte Klicks, starke Kids

Medienkompetenzen von Kindern und
Jugendlichen im Land Brandenburg starken

Weiterlesen

AKTUELLE NACHRICHTEN WIR STELLEN UNS VOR UNSERE ARBEITSGRUPPEN VERANSTALTUNGEN

Sie sind hier: Home

Herzlich Willkommen auf der Website des Bundnis Gesund Aufwachsen!

Ilhr Team der Fachstelle Gesundheitsziele im Land Brandenburg

Kindergesundheitskonferenz Brandenburg am o
02. Juli 2025 X
a

Am 2. Juli 2025 |4dt das Blindnis Gesund Aufwachsen
Fachkrifte, Engagierte und Interessierte zur
Kindergesundheitskonferenz Brandenburg ins

Smarte Klicks, starke Kids

Medienkompetenzen von Kindern und
Jugendlichen im Land Brandenburg stirken

02. Juli 2025 in Potsdam

Konferenzzentrum Ernst von Bergmann in Potsdam ein. Zum
Leitthema , Digitales Aufwachsen und Medienkompetenz" .

a o . . - BT )
erwarten Sie spannende Beitrage und Diskussionen dariiber, m +

P3 v

. 02072025 Kindergesundheitskonferenz Brandenburg

Zu den aktuellen
MNachrichten

Zu den aktuellen
Veranstaltungen

www.buendnis-gesund-aufwachsen.de/
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Schnell handeln bei

e ot b £ 1 0% von Kindern und

Die AG Lebenskompetenz, Emdhrung und Bewegung im Blindnis Gesund Aufwachsen
empfiehit,

Jugendlichen.

1. die Mitarbeiter*innen in Betreuungs- und Bildungseinrichtungen stirker fir die
Integration won Lebenskompetenzforderung in Bewegungsangeboten zu sensibilisieren
und zu qualifizieren. Dies umfasst,

So konnen Sie helfen

a. die Befahigung, Bewegungsangebote zu initileren und regelmdBig umzusetzen, zu
fardern.

b. den Schwerpunkt . Lebenskompetenzfdrderung durch Sport und Bewegung”™ in der
padagogischen Ausbildung stirken.

Als konkrete Zielstellung wird die Einbindung der Themenfelder Bewegung —
Gesundheit — Sport als Querschnittsaufgabe in allen Lernfeldemn des Rahmenlernplans
fur Erzieher:inmen formuliert. Dies ermaglicht, ganzheitliche Bildungsvoraussetzungen
zur Férdereng der Handlungskompetenzen zu schaffen.

Online Veranstaltungsreihe &x
Gesundheit rund um die Geburt im '.
Land Brandenburg starken f'%.‘ud

Plenum 2025
Programm
10. Plenum des Biindnis Gesund Aufwachsen

Am 7. Mai 2025 fand das 10. Plenum des Biindnisses Gesund Aufwachsen als Online-Veranstaltung via Zoom statt.
Teilgenommen haben die Partnerinnen und Partner des Bindnisses, die Mitglieder des BGA-Steuerungskreises sowie

c. regelmdBige Fort- und Weiterbildungsangebote zum Schwerpunkt
~Lebenskompetenzfarderung durch Sport und Bewegung™ anzubleten.

An dieser 5telle sollen sowohl zentrale Weiterbildungen als auch Inhouse-

) ) ) . b Das GruBwort

Weiterbildungen durchgefiihrt werden. Gerade durch Letzteres wird der Transfer in die Beschlusseinbringenden. N:zh';m A

die eigene padagogische Praxis erleichtert. Digitale Angebote zur Bewegungsforderung © Gesundhet DerfinBrantenburg ¢ V. Im Rzhmen des Plenums wurden 9 Beschliisse verabschiedet, die das Arbeitsprogramm des BGA bis

soliten zur Vermittlung von Kompetenzen zusatzlich finanziell und personell geférdert 2027 konkretisieren und die Rshmenbedingungen fir ein gesundes Aufwachsen von Kindern und Jugendlichenim EI ne '!'Ed a I“fl‘- arac htE

und zur Verfligung gastellt werden. Die Wehseite _Brandanburg in Bawegung” kann Land Brandenburg nachhaltig verbessern sollen. _ ) 8

zur Viorstellung von entsorechenden Angeboten genutzt werden. Bindngy %;::ﬁﬂmn ° Sch wangerschahshngl eitu ng im Land

d. ™ Beschlii des BGA-PL 2. Mai ' Brandenburg unterstiitzen
i escnuusse aes -Flenums am /. iMal. ;
Be = s . 13. November 2024, 17.00- 19.00 Uhr
ele LAND N Zum Abspielen des Videos auf unserer Webseite missen Sie das Bild oder den Text unten anklicken. Wir g;ei = Son :
BRANCENBURG Nr. | Titel méchten Sie darauf hinweisen, dass durch den Start des Videos Daten an YouTube/Vimeo Gbermittelt werden. mphe
FE Breger Gemamd 1 Beteiligung von Kindern und Jugendlichen férdern
i FRatuired

2 Die Gesundheit rund um die Geburt im Land Brandenbui
wird gefordert.

™ 3 Die Handreichung ,,Praktische Handreichungen fir die U
setzung der Komplexleistung Frihforderung im Land Bra
denburg” und das digitale Format unterstitzen die flach )
deckende Umsetzung der Komplex-leistung Frihforderu i
4 | Die Zusammenarbeit der Netzwerke Bundesstiftung Friil ‘ 4
Hilfen und des Netzwerkes Gesunde Kinder zur Begleitu \ '
Unterstitzung und Hilfe von Familien ab der Schwanger-
schaft bis zum dritten Geburtstag des Kindes wird weiter
entwickelt.

5 Die Begleitung und Unterstitzung der Kinder von Eltern r
psychischen Erkrankungen und/oder Abhangigkeitserkra
kungen ist verbessert.

6 Spezialisierte Krankenpflege fir Kinder und Jugendliche |

Die physiologische Geburt im Land

> BQA-PIenum-‘ .
nisterium fiir Gesundheit e e eren

Brandenburg fordem
d Soziales » Veranstaltungen 2025

11. Dezember 2024, 17.00 - 19.00 Uhr

» Vergangene Veranstaltungen

Die Begleitung von Frauen nach der Geburt
im Land Brandenburg starken

22. Januar 2025, 17.00 - 19.00 Uhr

Vernetzung

fur Kinder- und Land Brandenburg starken.
% 7 Beschlussvorschlag aus der AG Mundgesundheit [derzei
J u ge n d ge S u n d h e | t nff'en] Das GruBwort von Patrick Wahl (Staatssekretar im Ministerium Gesundheit und Soziales des Landes Brandenburg)

- - - — zum 10. Plenum des Bindnis Gesund Aufwachsen am 7. Mai 2025 finden Sie @ hier zum Nachlesen. Es gilt das
8 Die Pravention von Verletzungen durch Unfalle und Gewc..

bei Kindern und Jugendlichen im Land Brandenburg ist ge-
starkt.

9 Die Medienkompetenz von Kleinkindern, Kindern und Ju- AG LEB 10
gendlichen, deren Familien und von Fachkraften im Land
Brandenburg ist gestarkt.

10 | Die Ernahrungs- und Einkaufskompetenz von Kindern und AG LEB 1
Jugendlichen und deren Familien im Land Brandenburg sind
durch Vernetzungsarbeit, Informations- und Bildungsange-
bote gestarkt.

Weitere Informationen zur Veranstaltung finden Sie unter:
www.buendnis-gesund-aufwachsen.de

Oie Tellnahme an der

Anmel dung unter: Veranstaltung ist kostenlos

Es wurden Fortildungspunkte
www.buendnis-gesund- bei der Landesarztekammer

aufwachsen.de/anmeldung beantrag:.

www.buendnis-gesund-aufwachsen.de/
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