Das Bundnis Gesund Aufwachsen als
Plattform fur Kinder- und
Jugendgesundheit — auch in (Post-)
Corona-Zeiten!
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Holger Kilian & Angelina Eger
Fachstelle Gesundheitsziele im Land Brandenburg
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Entstehung und Arbeitsweise des BGA
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Gegrundet als Gesundheitszieleprozess auf Initiative
des Gesundheitsministeriums 2004

Freiwilliger Zusammenschluss mit den Ziel:
Bedingungen fur ein gesundes Aufwachsen
gemeinsam verbessern

intersektorale Perspektive: Partner*innen z.B. aus
Pravention, Gesundheitsforderung, medizinischer
Versorgung, Bildung und sozialen Arbeit

innovative Themen aufgreifen, die
Herausforderungen fur die gesundheitliche
Versorgung von Kindern und Jugendlichen darstellen
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Die Struktur des BGA
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AG Unfall- und
Gewaltpravention (UGP) BGA-Plenum

Vorsitz:
Minister/in flr
Gesundheit
AG Fruhe Hilfen und
Padiatrische Versorgung
(FHPV)
Steuerungskreis
PG Gesundheit rund um
die Geburt
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AG Lebenskompetenz,
Ernahrung, Bewegung
(LEB)

AG Mundgesundheit



Die Arbeitsgruppen des BGA

® 6 @ PO =
AG Lebenskompetenz,
Ernahrung, Bewegung

AG Friihe Hilfen

und Padiatrische AG Mundgesundheit
Versorgung (FHPV)

PG Gesundheit rund

um die Geburt
AG Unfall- und

Gewaltpravention
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Die Themen des BGA
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Von Daten zu Taten

Strategische Umsetzung von
Interventionen o po

Eingang in

Diskussion, Planung und
Entscheidung

Daten- ™
Aufbereitung
. terpretatlon
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Die Themen des BGA
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Von Daten zu Taten

Strateglsche Umsetzung von

4
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Lebenswelten
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Aufbereitung
Interpretation
Publikation

Eingang in
Diskussion, P!anung und
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Die Themenvielfalt des BGA
@ . ' Q Q % Eltern / Familie / Freundeskreis / Nachbarschaft / ..
e T

> \or der Geburt Siuglingsalter Kitaalter Grundschulalter Jugendalter

et Nl N S Nt
Amter Kindertagesbetreuung Freizeitangebote
Beratungsstelien Gesundheitswesen Schule

Altersgruppe

1 Gesundheits- und sozisflagenbezogene Herausloederung der Corona-Pandemic und Lsungsstrategien

2 Gesundheit rund um die Geburt: Senkung der Katerschnitirate (UAG Geburt)
3 Forderung des Stiklens (UAG Geburt)
4 Komplexientung Frihfirderung (FHPV)
S Netzwerk Gesunde Kinder (FHIV)
6 Kooperation der Netzwerke (FHPV)
7 Verbesserung der Mundgesundheit von Kindern und hagendiichen (Mundgrsundheit)
8 Priveention von Verletzungen durch Unfille und Gewalt bei Kindern und Jugendichon (UGP)
9 Stirkung der Lebenskompetens von Kindern und Jugendichen (LEB)
10 Stickung der Medienkompetenzen von Kindern und Jugendiichen (LEB)

11 Stérkung von Erndheungskompetenzen von Kindern und Jugendlichen durch

Vernetzungsarbeit (LEB) $i4-
A2 N

N9

8. Plenum des Biindnis Gesund Aufwachsen | 5. November 2020 7




Viele Themen, dicke Bretter - und Corona?
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Beschlussvorlagen 2020:
Die haufigsten Begriffe
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Viele Themen, dicke Bretter - und Corona?
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Beschlussvorschlag 1: ,,Gesundheits- und sozial
Herausforderungen der Corona-Pandemie unc

agenbezogene
Losungsstrategien®

Entwickelt im Steuerungskreis in der multidiszip

den Bereichen
* Bildung
 Frihforderung
 Gesetzliche Krankenversicherung
 Gesundheitsberichterstattung
« Kinderschutz
 Padiatrie
« Wohlfahrt
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Beschlussvorschlag 1
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Aufgabe: Gesundheitliche Auswirkungen der Corona-Pandemie fiir Kinder und Jugendliche aufarbeiten

Voraussetzung dafiir ist eine belastbare Datengrundlage zu kérperlichen, psychischen, familiaren und sozialen
Belastungen

Neben Belastungen sollen auch individuelle und kollektive Bewaltigungsstrategien thematisiert werden

|dentifikation von kurz-, mittel- und langfristigen Folgen insb. im Hinblick auf das Sozialverhalten, die psychische
und physische Gesundheit, den Medienkonsum und die Medienkompetenz oder den Konsum von Suchtmitteln

Diskussion der Ergebnisse im Rahmen von Expert*innengesprachen, Workshops und Fachtagen

Formulierung von Empfehlungen

Adressat*innen: BGA & weitere Akteure im Land Brandenburg
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Vielen Dank ...
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« ... den Partnerinnen und Partner im BGA-Steuerungskreis
... C

en Sprecherinnen und Sprechern der Arbeitsgruppen

« ... den Akteuren im BGA, insbesondere den engagierten
Mitglieder der Arbeitsgruppen

« ... an alle Akteure im Land, die sich fur ein gesundes

Aufwachsen von Kindern und Jugendlichen im Land
Brandenburg einsetzen!
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