Bundnis Gesund Aufwachsen (BGA) im Land Brandenburg

Beschlisse des BGA-Plenums am 7. Mai 2025

9 Die Medienkompetenz von Kleinkindern, Kindern und Jugendlichen, deren Familien
und von Fachkraften im Land Brandenburg ist gestarkt.

Eingebracht durch AG Lebenskompetenz, Ernahrung, Bewegung

Beschlusstext

Das Plenum des BGA unterstitzt das Anliegen, die Medienkompetenz von Kleinkindern, Kin-
dern und Jugendlichen und deren Bezugspersonen im Land Brandenburg bei der Erreichung
einer ,digitalen Balance* zu starken.

Das Plenum des BGA bittet die AG Lebenskompetenz, Erndahrung, Bewegung, ankntpfend an
die bisherigen Aktivitaten, folgende Prozesse in einem interdisziplindren Austausch weiterzu-
verfolgen:

e DielInformationskampagne ,,Starkung der Medienerziehung in Familien mit jungen Kindern
— Mit allen Sinnen* fortzufuhren und die erstellten Materialien landesweit zu verbreiten
(ggf. Veranstaltungen).

o Veranstaltungen mit thematischen Schwerpunkten zu Kleinkindern, Kindern und Jugendli-
chen durchzufuhren.

Das Plenum des BGA bittet die Arbeitsgruppe Lebenskompetenz, Ernahrung, Bewegung, wei-
tere Initiativen zur Starkung der Medienkompetenz von Kleinkindern, Kindern und Jugendli-
chen und deren Bezugspersonen im Land Brandenburg in die Aktivitaten der Arbeitsgruppe
einzubeziehen.

Dieser Prozess wird stets Bezug auf das Nationale Gesundheitsziel ,,Gesund Aufwachsen*
nehmen.

. N9,



