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Beteiligung von Kindern und Jugendlichen fordern
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Gesundheits- und soziallagenbezogene Herausforderungen der

* BiSherlge BeSChlUSSG aLIS dem Corona Pandemie und Lésungsstrategien

Das Plenum des Bondnis Gesund Aufwachsen empfiehit, die gesundheitichen und

B GA_Ste u e ru n gs kre i S sozialen Auswirkungen der Corona-Pandemie und der Mal———— — =" ——

gﬁnr::m?mﬁ:“:j&:;ﬁ:“ auf die Kindar § 1 Das Biindnis Gesund Aufwachsen (BGA) unterstiitzt die Entwicklung und Umsetzung der
° F l d ' Landesinitiative ,Kindeswohl im Blick®.
O ge n u n Voraussetzung dafiar ist eine belastbare Datengrunc ndesinitiative eswohl Im Blic

késrperlichen und psychischen sowle familidren und sozi

H e ra u Sfo rd e r'u n ge n d e r' Hiarbei gilt es, die Daten im Kontext der Vorjahre zu eval

2u Vorjahresdaten anzustellen. Datenquellen sind beispiel

Eingebracht durch BGA-Steuerungskreis

Einschulungsuntersuchungen des Kinder- und Beschlusstext

CO Frona- Pa n d emie fu r Studienergebnisse wie die der HBSC-Studie fir das | pas Plenum des BGA begriiRt und unterstiitzt die Entwicklung und Umsetzung einer

zusatzliche Erhebungen und Befragungen zu ausgewahite | | andesinitiative , Kindeswohl im Blick”. Das Biindnis und seine Partner*innen beteiligen sich an

Ki N d e r u N d J u ge N d li C h e Neben den Belastungen soliten immer auch die ind | diesem Prozess, indem sie im Rahmen ihrer Méglichkeiten

Bewiltigungsstrategien ermittelt werden. Dies umfasst Ang

peychischen Gesundheil sowie soziale Aspekie, wie die + jhre fachlichen Perspektiven und Erfahrungen beratend und praktisch einbringen,
[ U nte rSt u tZ u n d e r Situation oder der Gesundheitskompetenz. Ein weiterel + die ressortiibergreifende Zusammenarbeit und Vernetzung starken und
g vorhandena Strukiur und Entwicklung begleitender und un ¢ das kontinuierliche Monitoring der Umsetzung durch Daten und Reflexion unterstiitzen.

Kinder, Jugendliche und ihre Familien.

E ntWI C klu n g u n d Von einer sollden Datengrundiage ausgehend sollten die u Das Plenum des BGA empfiehlt, dass die Landesinitiative

mittelfristig zu erwartenden sowie die méglichen Langzel * insbesondere Angebote und Initiativen in den Lebenswelten (Familie, Kita, Schule,
U m S etZ u N g d e r der Eindammungsmafinahmen insbescondere auf das Sozi Nachbarschaft) von Kindern und Jugendlichen auch mit Behinderungen starkt.
und physische Gesundheit, den Medienkonsum und dle h « Kinder, Jugendliche und ihre Familien aktiv (partizipativ) in die Entwicklung und
. o, . Konsum van Suchtmitteln von Kindern und Jugendlichen r s . B
La n d e S I n Itl at |Ve werdern. Umsetzung der Landesinitiative einbezieht.
* besonders die Belange der oft vernachlassigten Altersgruppe der Jugendlichen

Themenspezifische Expert*innengesprache, Workshops u beriicksichtigt

1 1 1 ¢ bzitr diese Ergebni stell diskuti
7] KI n d e SWO h l I I I l B ll C k ragen. mas. rgeonisse w:-rzu L, 2 s + die Verminderung der gesundheitlichen Folgen von Armutslagen anstrebt.
Auf Grundlage dieser Ergabnisse sollen Empfehlungen for * ressort- und politikfeldibergreifend gestaltet wird (,Health in all Policies”).

ﬂfm:;ﬁ::: I:ll: asz?;ﬁ:‘u:ge:m?:i " Ez:l:ﬁlgzzgﬁnaﬂngtﬂ: + gleichermaRen gesundheits- und lebenskompetenzbezogene Versorgungsangebote,

Blick mehmen und nachhalige, bedarfsgerschle Anp: Prévention und Gesundheitsférderung einbezieht und deren Verzahnung fordert.
Férderung von Gesundheits- und Sozialkompetenzen sc * mit Férderprogrammen und -maBnahmen auf Bundes- und Landesebene verkniipft wird.
préaventiven Funktion und (hrer Wirkung auf die Selbstw « die Ergebnisse der MaRnahmen kontinuierlich iberprift (Monitoring) und deren

L4 B l_i C k a Uf d i e B ete i li gu g] g Jugendlichen in besonderam Male bericksichtigt werden. Wirkungen reflektiert und die MaRnahmen ggf. anpasst.

Dia Empfehlungen richten sich an die Partnerinnen und P
Aufwachsen aber auch an alle weiteren Akteure im Land
Beitrag zur Gesundheit von Kindern und Jugendlichen leisten kénnen

gundnjs
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Das Plenum des Bundnis Gesund Aufwachsen erkennt als eine wesentliche Lehre aus der Corona-
Pandemie die Bedeutung einer starkeren Beteiligung von Kindern und Jugendlichen bei der Entwicklung
von Strategien und MaBBnahmen, die ihr Leben und ihre Gesundheit betreffen, an. Dieses Prinzip soll
auch bei der Entwicklung und Umsetzung von Beschlussen des BGA zukulnftig berucksichtigt werden.

Das BGA-Plenum bittet die Arbeitsgruppen zu reflektieren und zu erproben, wie die Perspektive von
Kindern und Jugendlichen bei der Entwicklung und Umsetzung der BGA-Beschlusse eingebunden
werden kann. Dieser Prozess soll fur eine Beteiligung von Kindern und Jugendlichen sensibilisieren und
erste Beispiele entwickeln. Hierbei konnen auch die Erfahrungen einbezogen werden, die andere
Bundeslander mit der Partizipation von Kindern und Jugendlichen bereits gemacht haben. Die
Erfahrungen aus diesem Prozess sollen zum 11. BGA-Plenum ausgewertet werden.

Das BGA-Plenum bittet die Fachstelle Gesundheitsziele, diesen Prozess mit den Arbeitsgruppen unter
Einbeziehung weiterer Expertise, wie bspw. der Kinder- und Jugendbeauftragten des Landes
Brandenburg und des Kompetenzzentrums fur Kinder- und Jugendbeteiligung zu koordinieren.
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