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10 Die Ernährungs- und Einkaufskompetenz von Kindern und Jugendlichen und deren 

Familien im Land Brandenburg sind durch Vernetzungsarbeit, Informations- und 

Bildungsangebote gestärkt. 

Eingebracht durch AG Lebenskompetenz, Ernährung, Bewegung 

Beschlusstext 

Das Plenum des BGA unterstützt das Anliegen, die Ernährungs- und Einkaufskompetenzen 
von Kindern und Jugendlichen und deren Bezugspersonen durch entsprechende gesundheits-
förderliche Verpflegungsangebote und durch altersgerechte Ernährungsbildungsangebote in 
Kitas, in der Kindertagespflege, in Schulen und in Freizeiteinrichtungen im Land Brandenburg 
zu stärken. 

Das Plenum des BGA bittet die Arbeitsgruppe Lebenskompetenz, Ernährung, Bewegung, an-
knüpfend an die bisherigen Aktivitäten, die Ö3entlichkeitsarbeit der bestehenden Angebote 
im Land Brandenburg (Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung, Verbraucherzentrale 
Brandenburg) zu unterstützen. 

Dieser Prozess wird stets Bezug auf das Nationale Gesundheitsziel „Gesund Aufwachsen“ 
nehmen. 

 


