Schnell handeln bei
Kopfverletzungen
von Kindern und
Jugendlichen.
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0 ALARMZEICHEN
e Kind ist ohnmachtig und nicht ansprechbar

® Erbrechen
e Platzwunde
® Erinnerungsverlust

Das WlChtlgStE' ERSTE HILFE

® Bewahren Sie Ruhe!

Bewahren Sie Ruhe! ® Lagern Sie die FiiRe des Kindes hoch, polstern Sie den Kopf
Die wenigsten ab, kiihlen Sie Schwellungen, decken Sie Wunden sauber
Kopfverletzungen sind ab, halten Sie das Kind warm und beruhigen Sie es.

lebensgefahrlich!

NOTFALLNUMMERN

@ ® Nummer arztlicher Bereitschaftsdienst: 116 117
® Nummer Rettungsdienst: 112

HINWEISE
6 ® Bringen Sie bei der Einlieferung in eine Klinik, bei einem Besuch
bei der Arztin oder Arzt den Impfausweis mit!

l e Vermeiden Sie es, allein mit dem Kind Auto zu fahren.
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