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Montag, 10. Juli 2023

ALBAs tagliche Sportstunde:

Wo stehen wir heute?

ALBA BERLIN

Gefoirdert durch:
i Bundesministeriurm Bundesministerium
NACHBA:RS(H.AFTEN St * fiar Wohnen, Stadtentwicklung ﬁ fiir Familie, Senioren, Frauen
M|tE|nande|‘ und Bauwesen und Jugend

im Quartier

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages
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ALBAs tagliche Sportstunde

* Digitale Sportstunde

* Kinder sollten mit
Alltagsmaterialien umgehen

* Bewegungsgeschichten

NACHBARSCHAFTI EN STARKEN
Miteinander
im Quartier

* Bundesministerium
7 fiar Familie, Senioren, Frauen
und Jugend



Sport digital
Mehr Bewegung im Quartier

Gefordert durch:

% Bundesministerium % Bundesministerium
i Z2F | fur Wohnen, Stadtentwicklung fur Familie, Senioren, Frauen
NACHBARSCHAFTEN STARKEN und Bauwesen und Jugend

Miteinander im Quartier

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

ALBABERLIN + 169 ® s
Woher kommen unsere
. Webinar-Teilnehmer*innen?

Fortbildung "Bewegtes Klassenzimmer"
am 7. 12.2020 (alle Angaben freiwillig)
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AI-BA im Quartier
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aufgrund eines Beschlusses
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https://www.youtube.com/playlist?list=PL9H8VPpyaFzMWQe_X24Xo09IGfMrqufpI
https://youtu.be/o1LTsCGvCQg
https://youtu.be/I5Erkw79vdM
https://youtu.be/9ZezArwPlWI
https://youtu.be/o1LTsCGvCQg
https://youtu.be/o1LTsCGvCQg
https://youtu.be/o1LTsCGvCQg
https://youtu.be/o1LTsCGvCQg
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Spiele und Sportstunden
\ fiir das ganze Kitajahr

Mit der ALBAthek durchs Kitajahr! Der Jahreskalender begleitet Erzieher:innen und
Trainer:innen bei der Gestaltung von Bewegungsangeboten fiir Kitakinder. Die Coaches
aus dem ALBA-Kitaprogramm stellen hier inhaltlich aufeinander aufbauende Monats-
und Wochenplane zusammen, die fiir Spa und Bewegung in der Kita sorgen. Passend
dazu gibt es monatlich eine kostenlose Online-Fortbildung mit weiteren Tipps und Raum
fiir alle Fragen.

Juni

April
Das Kitajahr mit SpaR beenden
Suche Meni =
Juni in der Kita: Woche 1 Juni in der Kita: Woche 2
Kokosnussdiebe, Fubille & Peter Reifenparty: Kita-Sportstunde in der
Pan: Kita-Sportstunde mit die Kinder den Reifen und seine
kommunikativen Fangspielen Eigenschaften kennenlernen
.ﬁ Stunde von Lena Fisttmann
e Sportstunde fiir Kitakinder und
Grundschulkinder
Juni in der Kita: Woche 3 Juni in der Kita: Woche 4
Ich bin ein...: Kita-Sportstunde In der Action, Pause, Action: Kita-
die Kinder unterschiedliche Rollen Sportstunde mit zwel chaotischen
einnehmen Fangspielen und einem Balanceakt
Stunde von Lena Flottmann Stunde von Lena Flottmann
Sportstunde fiir Kitakinder und Sportstunde fiir Kitakinder und
s Grundschulkinder Grundschulkinder
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Vergangene Webinare zum
Nachschauen

Hallensport mit Abstand

Bewegtes Klassenzimmer

#SportmachtSpaf - Digitaler Mitmachsport fiir Zuhause
Sport digital - Die ALBAthek: Bewegungsideen fiir Kinder entdecken und umsetzen
Spaf und Bewegung im Online-Training

Splel und Sport im Frelen

Splel und Sport in Teams

Splelwitz mit Funifio

Spafd mit Lauf- und Fangspielen

Splelformen mit dem Ball

Splele mit Kopfchen

Spaf und Bewegung in der Kita

Kleine Spiele, groler Spaf
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https://albathek.de/webinare
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