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Diskussionsinsel  
MODERNE FAMILIENPOLITIK FÜR EIN GESUNDES AUFWACHSEN 

Hendrik Karpinski und Prof. Dr. Lauterbach 
Zusammenfassung der Ergebnisse 

 

 

HERAUSFORDERUNGEN 
familienbezogen / gesamtgesellschaftlich / politisch 

 

 Weiterentwicklung des Familienbegriffs und Schaffung eines neuen Leitbildes von der 

Familie aus: Familie macht Spaß. (Vermittlung von Lebenskompetenz/Befähigung von 

Familien – Empowerment) 

 Defizitorientierung aufgeben. Familienpolitik sollte nicht erst dann in Erscheinung treten, 

wenn es Defizite gibt 

 Patchworkfamilien als ein kommunales Problem: hohe Anforderungen an die 

Einzelakteure  

 Bessere Unterstützung der Alleinerziehenden? 

 Differenzierung Stadt/Land Gefälle stärker in die Politik einbringen 

 Auswirkungen von Familiendynamiken auf Kinder 

 Unterstützungsangebote für Familien schaffen und koordinieren 

 Familienfreundliche Infrastruktur einrichten: Primärpräventive Anlaufstellen  

 Familienpolitik sollte sich an Lebensphasen orientieren (lebensphasenspezifische 

Bedarfsanalyse) 

 Veränderung von Geschlechterrollen 

 

NETZWERKE 
 

 Bündelung/Stärkung bestehender Angebote und Netzwerke statt Neugründung 

 Zusammenführung und Schaffung einer „Anlaufstelle“  

 Vermeidung von Parallelstrukturen/-netzwerken 

 Professionalisierung der Netze  

 Koordinierung von Vernetzungsstrukturen 

 Netzwerke nachhaltig verstetigen 

 Auftrag und Zielstellung klar definieren 

 Integriertes Handlungskonzept 

 Maßnahmen aufeinander abstimmen, Präventionsketten schaffen 

 


