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Die Ernährungs- und Einkaufskompetenzen von Kindern und Jugendlichen und deren 
Familien im Land Brandenburg sind durch Vernetzungsarbeit, Informations- und 
Bildungsangebote gestärkt. 

Eingebracht durch AG Lebenskompetenz, Ernährung, Bewegung 

Beschlusstext 

Das Plenum des BGA unterstützt das Anliegen, die Ernährungs- und Einkaufskompetenzen von 
Kindern und Jugendlichen durch entsprechende gesundheitsförderliche Verpflegungsangebote 
und durch altersgerechte Ernährungsbildungsangebote in Kitas, in der Kindertagespflege, in 
Schulen und Freizeiteinrichtungen sowie in Einrichtungen und Angeboten der Jugend- und 
Behindertenhilfe im Land Brandenburg zu stärken. Dies kann u.a. auch über den Ansatz der 
Weiterbildung von Verantwortungsträgern bzw. des betreuenden pädagogischen Personals oder 
Familienbildung erreicht werden. 

Das Plenum des BGA bittet die AG Lebenskompetenz, Ernährung, Bewegung (AG LEB), die 
Öffentlichkeitsarbeit der bestehenden Angebote im Land Brandenburg – z.B. der 
Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung und der Verbraucherzentrale – sowie deren 
Ausbau, die Fortführung und gemeinsame Veranstaltungen zu unterstützen. 

Das Plenum des BGA bittet zu prüfen, ob im Jahr 2024 eine gemeinsame Veranstaltung zum 
Thema „Förderung von Lebenskompetenz durch geeignete Verpflegungs- und 
Ernährungsbildungsangebote im Setting Kita, Kindertagespflege und Schule“ durchgeführt 
werden kann 

 


